Консультация для педагогов:
«Сделать за ребенка или помочь ему?»
воспитателя Лысенко В.И.

В соответствии с образовательными условиями Марии Монтессори дети обучаются непринужденно, свободно, легко, в игровой самостоятельной форме. 
[bookmark: _GoBack]     Весьма удивительным фактом является то, что и наказание, и поощрение негативно влияют на психическую организацию любого ребенка, так как воспитывают зависимость от оценки взрослого. Педагоги, которые следуют системе Марии Монтессори, побуждают детей следовать собственной мотивации, что  способствует укреплению их личностного контакта с истинным «Я», развитию таких качеств, как самодостаточность, самоконтроль и ответственность. К примеру, ребенок может не соглашаться с всеобщим мнением и утверждением, имеет свой собственный взгляд на какой – то определенный аспект жизнедеятельности, а педагог, в свою очередь, поддерживает и не осуждает его мнение.
      Порой же родитель или педагог замечают, что ребенок выполняет более ведомую роль в детском коллективе, нежели доминирующую. Это своего рода «звоночек» для взрослого человека о том, что этому ребенку необходимо самоутвердиться за счет учета и уважения его личных потребностей, желаний и мнения. Каким образом взрослый может этого добиться? Соответствующими вопросами на тему «Чего бы ты сам хотел?». Ответив на подобный вопрос один, два, три раза, ребенок начнет понимать, что его мнение в различных вопросах имеет место быть, оно не менее важно, значимо и приемлемо, чем мнение других людей.
      Девиз образования по системе Марии Монтессори: «Помоги мне это сделать самому!». На занятиях дети абсолютно свободно, если этого требует образовательный момент, передвигаются в развивающей тематической среде. Дети самостоятельно выбирают интересующий их материал, это происходит, конечно же, без всякого принуждения со стороны педагога, более того, дети сами регулируют уровень сложности выбранного материала. Выбор места для деятельности также остается за детьми и, конечно же, малыши вольны определять продолжительность времени деятельности и выбирать ее формы: фронтальную, подгрупповую или индивидуальную. 
     Самостоятельность подкрепляется при помощи упражнений из практической жизни: дети пришивают пуговицы настоящими иглами, гладят горячим (не игрушечным) утюгом, чистят обувь обычным кремом для обуви, режут хлеб и овощи достаточно острым ножом и т.д. Они практически полностью обслуживают себя во время приема пищи: раскладывают столовые приборы, салфетки и хлеб,  самостоятельно наливают  суп и несут его к столу, разливают напитки в стаканы и т.д., при этом старшие помогают младшим.  Монтессори - дети достаточно быстро начинают самостоятельно обслуживать себя: сами одеваться, умываться, накрывать на стол и даже готовить простую еду. Увидеть ребенка, стирающего свои носочки, варежки, платочки по Монтессори  - обычное явление: ребенок делает самостоятельно все, на что он уже способен. Когда ребенок говорит: «Я сам», педагог и родитель сделают все, чтобы предоставить ему такую возможность, поскольку стремление малыша к самостоятельности и независимости уважается взрослыми, подкрепляется и поддерживается в процессе воспитания.

